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► Notre participation 
 
Pour sa 1ère participation à la Journée Mondiale du don de sang, (la 
2ème du nom), l’ADSBE a réalisé une affiche inédite qui a permis de 
remercier publiquement nos fidèles donneurs et annoncer la collecte 
suivante. En outre, des marques pages conçus pour l’évènement par 
la Fédération Nationale pour le Don de Sang Bénévole ont été 
distribués à tous les élèves de l’école élémentaire. 
 
► Quelques témoignages de receveurs et donneurs 
 
Une façon de nous associer à cet évènement est de vous livrer 
quelques témoignages de personnes malades de tous les continents 
qui ont voulu  exprimer leur reconnaissance aux donneurs de sang.  
Une occasion de plus pour prendre conscience qu’accomplir ce 
geste généreux unit les donneurs de sang du monde entier ! 

 

Rosemarie (source Héma-Québec) 

Je m’appelle Rosemarie et je suis la fille de Maryse Dubé et Mario Saint-Pierre de Sainte-
Perpétue. Avant même que je fête mes deux ans, mes parents ont appris que je souffrais 
d’une sorte de leucémie aiguë. J’ai eu besoin de transfusions de sang et de plaquettes pour 
lutter et rester en vie. Aujourd’hui, j’ai atteint l’âge de quatre ans et j’ai vaincu cette 
maladie. Donnez du sang pour que les enfants comme moi aient la chance de guérir 
pour devenir un jour de grandes personnes comme vous !

Mélissa (source Héma-Québec) 

Je fais de l’anémie falciforme, une maladie héréditaire. Mes globules rouges ne sont pas 
totalement ronds mais plutôt allongés. Il en résulte souvent une mauvaise circulation 
sanguine, de terribles crises vaso-occlusives et une atteinte aux organes (vitaux). Ce fut 
mon cas. En février 2002, j’ai dû subir une greffe du foie car mon anémie avait atteint 
gravement et de façon irréversible le mien…Maintenant, tout va bien et c’est grâce aux 
dons de sang que je réussis à avoir une meilleure santé, une meilleure qualité de vie. Je 
reçois à intervalles réguliers - toutes les sept semaines actuellement - un traitement qui 
par des transfusions les « mauvais » globules rouges par des « bons ». Résultat : plus de 

crises et une circulation sanguine quasi régulière. Merci à tous ceux qui donnent du sang. La santé est un 
élément essentiel de la vie et maintenant, je peux vivre !

consiste à remplacer 

Sophie (source Australian Blood Service) 

Sophie a reçu plus de 80 unités de sang après de graves brûlures dans un 
accident de voiture en revenant de la garderie. Sophie revient de très loin ! 

Jean le 13/12/05 : J'ai commencé à donner mon sang vers mes 22 ans après le service militaire. Je travaillais 
dans les mines de potasse en Alsace. Le jour où le camion de transfusion arrivait sur le carreau de la mine, tous 
les donneurs du fond de la mine dont je faisais partie remontaient pour donner leur sang. J'en donnais quatre 
fois par an et cela pendant au moins 20 ans. Ensuite, j'ai appris que l'on pouvait donner du plasma au centre de 
transfusion de Mulhouse. Et là j'en ai donné tout le temps. J’ai maintenant 62ans et pendant tous les dons que 
j'ai faits, je n'ai jamais eu de problèmes de santé. Mais tout à une fin. J'ai du arrêter parce que j'ai eu des soucis 
d'artères (artère fémorale bouchée à 45%). Je l'ai dit au médecin du centre qui m'a conseillé d'arrêter à donner 
du sang. Je crois qu'après avoir donné 250 dons, je peux me reposer mais je continue à oeuvrer dans 
l'amicale des donneurs de sang de mon village (source site www.dondusang.com). 
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