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 Question médicale 
 

Extrait du livre « De vous à moi, donnez votre sang –  
Le don de sang, le sang du don » : 

 

 
 

 Témoignage « Merci donneur inconnu » 
Voici le témoignage poignant d'ESTELLE 15 ans, en rémission d’un cancer des 
ganglions (maladie de Hodgkin) supporté entre 12 et 13 ans, extrait de son Blog 
"mon-cancer-et-mwa" qui lui a permis "de se libérer" et de lui ouvrir beaucoup de 
portes" : 

 

« Je crois que je continue ma descente....et à une vitesse vertigineuse.....Après plus de trois kilos perdus 
(dans mon cas c'est très mal) je poursuis mes chutes de tensions importantes (je suis tombée en sport 
et j'en suis maintenant privée)..... 
Mais si ce n'était que ça!!!! Mes plaquettes (des petits trucs dans le sang qui permettent de cicatriser 
les saignements) s'en vont au grand galop! Un des effets secondaires de la radiothérapie qui va finir 
par devenir très très embêtant: si elles continuent à baisser, je suis partie pour me faire transfuser 
(injecter) des plaquettes 2 jours après Noël... 
Ben oui je me suis fait transfuser....le pire c'est que jeudi j'ai passé ma journée à l'hôpital. 
Entre le retard de 1h30 à la radiothérapie et Hautepierre où j'ai passé toute l'aprèm juste pour faire 
une prise de sang, j'étais naze. Heureusement on dormait chez des amis sur Stras' et on a pu 
téléphoner pour connaître les résultats...Il était presque 17h et je devais retourner là bas pour me 
faire transfuser....><...Je suis rentrée à 20h passées.... » 
 
« Journée dure mais je veux quand même dire merci à ceux qui font des dons de plaquettes ou de 
sang...C'est super important et ça peut sauver des vies tellement facilement.....Merci donneur 
inconnu..... » 
A++ 

 


