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Donnez son sang : en voilà un geste noble ! 
 

 
Le sens de ce titre, ce n’est certainement pas à vous, chers amis 
donneurs de sang, que je vais l’apprendre. 
Très souvent j’ai réfléchi au problème suivant : sachant que plus de 80% 
de la population nationale trouvent normal d’effectuer ce geste seul 4 % 
de cette même population  le fait ! (6 % en Alsace). Je n’ai toujours pas 
trouvé de réponse cohérente à ce dilemme. 
 
Lors des stands que nous tenons, nous, responsables d’associations, ici 

et là pour la promotion du don du sang, lors de différentes manifestations, nous posons 
souvent la question « Etes-vous donneur de sang ? ». 
Voici un échantillon des réponses obtenues : « Oui, j’ai déjà donné… il y a longtemps », «Je 
ne peux pas donner », «Je n’ai pas le temps », « Je ne supporte pas le vue d’une aiguille », 
« Je ne sais pas où donner », « Je tombe dans les pommes lorsque je vois du sang », etc… 
 
Lorsque le dialogue s’installe, on se rend très vite compte que toutes ces réponses ne sont, en 
fait, que des excuses de circonstance car intérieurement ces personnes sont parfaitement 
conscientes de l’importance du don du sang. Car nul n’ignore que ce précieux liquide ne peut 
être remplacé par un produit de substitution. 
 
Les malades, les accidentés et globalement tous les patients qui ont ou ont eu recours à des 
produits sanguins (transfusion ou médicaments) pour leur guérison, nous sont reconnaissants 
de notre geste : ce bras tendu vers eux ! 
 
Nous qui sommes en bonne santé nous avons comme devoir de donner de notre sang pour 
sauver des vies. N’oublions jamais que, si aujourd’hui nous sommes donneurs de sang, 
demain nous serons peut-être receveurs. 
 
C’est là qu’on se rend compte de l’importance du rôle de ces nombreuses associations de 
donneurs de sang qui font la fierté de notre région. 
 
Tous bénévoles, nous n’hésitons pas à donner de notre temps pour organiser et préparer les 
collectes, pour en assurer la publicité et apporter ainsi un précieux soutien à l’EFS Alsace. 
 
Nous pouvons TOUS, animateurs d’associations ou donneurs de sang, être fiers, très fiers, de 
ce que nous faisons, mais il nous appartient aussi de le faire savoir autour de nous pour 
stimuler de nouveaux donneurs. Nous ne devons pas le cacher ! 
 

Merci et bravo à tous les donneurs de sang d’Entzheim,  
hommes et femmes, jeunes et moins jeunes. 

 
Jean-Louis KRIEGER 
Vice Président de l’Union Départementale des Donneurs de Sang Bénévoles du Bas Rhin 
Responsable du secteur centre (dont fait partie l’ADSBE) 
Vice Président de l’ADSB de Geispolsheim Blaesheim 


