
 
RECIT D'UNE COLLECTE DE SANG DURANT LES VACANCES 

EN AUTRICHE AUSSI ! 
 
En période de vacances, les besoins en sang restent très importants tant en France qu'à 
l'étranger. C'est ainsi qu'au cours de notre séjour à ABERSEE, charmant village situé au bord 
du très romantique lac de SAINT WOLFGANG renommé pour son AUBERGE DU 
CHEVAL BLANC, j'ai eu l'occasion d'assister à une collecte de sang organisée le 14 juillet 
par l'hôpital régional de SALZBOURG avec l'aide de la CROIX ROUGE locale dans les 
locaux de l'école primaire. Voici donc mes constatations. Vous verrez que malgré beaucoup 
de similitudes, quelques différences notables subsistent. 
 
L'organisation de la propagande. 
 
Les collectes sont annoncées à plusieurs reprises par la radio locale. Tous les responsables 
locaux (maire, curé, Croix-rouge, chef du corps des sapeurs pompiers) reçoivent une lettre les 
invitant à demander aux habitants -–donneurs ou non- de participer. Des affiches sont visibles 
à tous les endroits autorisés et bien en vue, y compris dans les restaurants et hôtels. Par contre, 
les donneurs ne reçoivent pas de convocation individuelle. 
 
L'accueil 
 
Des dépliants informent sur "tout ce qu'un donneur doit savoir concernant le sida" 
Même si l'âge limite et le nombre maximum de dons sont identiques, le déroulement de la 
collecte proprement dite est quelque peu différent. 
L'accueil est assuré par une infirmière qui consulte le fichier informatique sur présentation de 
votre carte de donneur. 
 
Le déroulement du don 
 
Après avoir renseigné le questionnaire médical qui vient d'être imprimé à votre nom, vous 
passez entre les mains d'une 2ème infirmière qui vous prélèvera d'abord quelques gouttes de 
sang au pouce pour s'assurer que vos globules rouges sont en nombre suffisant. Dans 
l'ensemble, les 25 questions posées me paraissent correspondre aux nôtres. Une d'entre 
elles m'a cependant étonné voire intrigué : Avez-vous été piqué par une tique ? 
Renseignement pris auprès de notre ETS, cet animal étant très répandu dans les régions 
boisées, il s'agit, d'empêcher toute transmission par le sang de la maladie de Lyme. Quid chez 
nous ? Ensuite seulement l'infirmière vous prend en charge pour effectuer le prélèvement (si 
possible la même chaque fois). Durant votre don, votre pression artérielle reste sous 
surveillance constante grâce à un tensiomètre autour du bras. 
L'infirmière responsable de la collecte n'est munie d'un téléphone portable lui permettant de 
faire venir à n'importe quel moment le médecin du village préalablement mobilisé à cet effet. 
Heureusement, l'intervention du médecin n'a pas été nécessaire ce jour là ! 
Il est prélevé invariablement 400 ml de sang aussi bien chez les hommes que chez les 
femmes. Le sang est recueilli dans des pochettes plastifiées ressemblant aux nôtres. Chacune 
contient déjà la dose d'anticoagulant nécessaire. 
 
Par ailleurs, plusieurs fois durant les quatre heures de la collecte (de 16h à 20h), le véhicule 
sonorisé de la Croix Rouge sillonne le secteur pour inciter les habitants à venir faire un don. 
 



Après le don 
 
Le donneur s'installe dans une salle de classe dans laquelle le personnel de la Croix Rouge 
propose pour toute collation une boisson non alcoolisée accompagnée d'une tablette de 
chocolat. Me montrant plutôt surpris, on m'informe que dans quelques communes les sapeurs 
pompiers volontaires proposent parfois une escalope viennoise avec des frites ! Aux dires de 
l'infirmière responsable, la collecte a été un succès puisque 60 personnes ont offert leur sang 
(2 collectes par an seulement). 
 

 Au total, 7 personnes ont contribué au bon roulement de la collecte : 
• 3 infirmières dont la responsable assurant les prélèvements 
• 1 infirmière chargée de l'accueil 
• 1 infirmière responsable de la validation du questionnaire médical 
• 2 personnes de la Croix Rouge s'occupant de la logistique. 
Selon le personnel médical, environ 150 donneurs quotidiens sont nécessaires pour couvrir 
les besoins de la région de SALZBOURG. Pour y parvenir, le pourcentage des donneurs dans 
la population doit être d'au moins 7%. 
 

En m'entretenant également avec quelques donneurs, j'ai pu constater, si cela était 
nécessaire, même en l'absence d'amicales, qu'une bonne dose de convivialité, une 
organisation rodée avec du personnel médical efficace restent finalement les meilleurs 
ingrédients pour réussir une collecte de sang. 
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